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PRZEDMOWA

Wyrobienie w sobie charakteru i zdobycie wiedzy, ktére by
nam zapewnialy umiejetnosé wlasciwego podejécia do kazdej rzeczy,
najistotniej stanowia o wartosci czlowieka, réwnie jako indywidual-
nosci jak i jako czlonka danego zespolu czy spoleczenstwa, Waga
tego urosta do nakazu u ludzi i naroddw, ktére, jak my Polacy,
muszg na codziei swojego zycia zwalczaé opoty, wymagajace zbio-
towego hartu, jasnoici widzenia co jest aktualnie wazniejsze i po-
gody ducha, bez ktorej nie mozna sobie wyobrazié owocnego wysitku
na dluzsza mete.

Praca ppor. lek. W. Szyrynskiego tak w swoich zalozeniach
ogélnych jak i w przystosowaniu ich do podstawowych wskazan
wychowawczych w wojsku jest wartosciowa pomoca nie tylko dla
lekarza, ale i kazdego dowédcy. Bez zrozumienia przyczyn, ktore
ksztaltuja psychike cztowicka, bez ustalenia hierarchii srodkéw,
ktére moga dodatnio czy ujemnie wplywaé na ten proces, nie moze
by¢ mowy o planowym wychowywaniu ani urabianiu postawy w
podejsciu do zaistnialych juz zjawisk. Akeenty etyczne i spoleczne
tej pracy, logiczne uzasadnienia jej wskazad a przede wszystkim
ich praktyczno$é oparta na rozsadnej ocenie dotychczasowego do-
tobku kazdego dobrego dowddey, tak same sobg przekonuja, ze
zyczyc tylko trzeba, aby znalazly i jak najszersze zastosowanie.

Serdecznie sig ciesze, ze okres stuzby autora w 6 Dywizji
»Lwow” dat jego wiedzy jedno z pél doswiadczalnych, na ktérym

wetyfikowat swoje cenne wnioski.

Dnia 11 maja 1944 . M. Tokarzewski




